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JAK RYCHLE ZDVOJNASOBIT
USPECH V ZIVOTE!




DOUBLE

Jak rychle zvojnasobit prijmy,
zakazniky, uspech, energii a silu!

Ok, jdeme na to! Nejdu do ZzZadného uvodu ani
predmluvy. Kaslu na to. Nikdy nemam rad omacku
okolo, rad jdu rovnou k veci.

Ten, kdo nekdy cviCil a drzel stravu, vi, Zze ucel omacky
je prosté jen uspokojeni chuti. ZbyteCné zaplni zaludek
nécim navic, co k sile a vyzivé svalu nepotfebujeme, a
proces traveni je taky zbyteCné delsi.

Takze DOUBLE, kamo a kamosko. DOUBLE znamena
mirit v dalSim kroku na dvojnasobek. Neni to nic jako
vision board nebo dlouhodobé cile. Tim nechci fict, ze
dlouhodobé cile jsou Spatné. Ja ale radsi vidim vysledky
dfive nez za 5 - 10 let. Chci vidét, ze se zlepSuju, ze
postupuju. Chci to vidét béhem tydne, béhem mésice,
dvou, tfi... Kdyz vidiS, ze jsi v néCem uspél, je to
obrovsky naval energie, ktery pridava palivo a Favorit se
meéni na Ferrari.



Proto jsem premysilel, jak to udélat, abych nemusel na ty
svoje velké cile ¢ekat. Snazil jsem se vymyslet néjaké
pravidlo, které bude uCinné a diky némuz uvidim
vysledky drive nez za par let.

Kdyz jsem si fekl na podzim roku 2018, ze zaCnu vice
pfednaset verejné, usporadal jsem prvni prednasku
v Praze. Prednaska byla samozifejmé placena a prislo
na ni uctyhodnych 26 lidi.

Po prednasce jsem si fikal: ,Nesmim udélat tu stejnou
chybu jako kdysi, kdyz jsem koncertoval jako rapper
Revolta.” Vypracoval jsem se tak, ze mi na koncert (jen
na meé) pfislo treba 250 lidi, a ja blbec si v tu chvili fekl:
,Pecka. To je dobré. To by tak mohlo byt furt.”

Takova chyba! ProC? No protoze existuji pouze dva
sméry. Bud mas v zivoté vice, nebo meéené. Mit stejné
nejde. Ti, kdo hledaji rovhovahu, balanc a spokojenost,
jsou v pasti, protoze takova moznost prosté neexistuje.

Kdykoli zaCne byt Clovék s néCim spokojeny, zacCne
stagnovat, prestane makat a zaCne mit v zivoteé meéne.
Je jedno Ceho - jestli penéz, energie, sily, uspéchd,
lasky. Mega pfiklad je chlap, kdyz se zamiluje. Ty vole,
on je ochotny snést té€ babé modré z nebe! Ma tolik
energie a sily, ze ma pocit, ze dokaze prenést hory. Nic
neni problém. Ona fekne: ,No jo, ale ja bydlim na
Aljasce,” a on na to: ,No a? Zadny problém! Ja za tebou
budu litat.” Sbali ji, protoze je vytrvaly, neustale na tom
pracuje a snazi se. A pak ji ziska, ubehne rok a ona mu
vola, jestli by za ni nepfijel do Brna. A co on na to? ,Az
do Brna?? Ty vogo, ja uz jsem v pyzamu.” Co se
zmeénilo? Uz ji dostal a byl spokojeny.



Presne v tom lidi délaji smrtelnou chybu. Podobné jako
kdyz zaCnou cviCit, makaji, drzi stravu a vypracujou
lepSi postavu, jenze pak zacCnou byt spokojeni,
vynechaji treba jeden trénink, druhy, zacnou jist sracky
Castéji a Castéji a tramtadada. Zase spadli dolu a maji
postavu takovou jako predtim. Hahaha. Zname to
vSichni. Chapes? Je to zakon, ktery neojebeS. Nehledegj
spokojenost. Presné ve chvili, kdy zacnes byt spokojeny
a vybalancovany, to s tebou zacne jit dolu.

Jedina spravna cesta je chtit stale vic, stale se
zlepsovat, pracovat na sobé a davat si dalsi a vySsi cile.

Kdyz jsem zacal byt spokojeny, ze na me prislo 250 lidi,
tak mé to nehnalo makat vic, vydavat vice songu a délat
vétSi promo. Blba myslenka, kterou jsem ublizil sam
sobe: , Ty jo, 250 lidi, to je dobré. Tak by to mohlo byt
furt.” Mél jsem si misto toho fict: ,250 dobré, a ted' chci
DOUBLE!! Dvojnasobek. Takze pfisté 500."

A presné tohle jsem udélal po té prednasce na podzim v
roce 2018. Rekl jsem si: ,Pfisté chci dvojnasobek.”
Samozfejmé, Ze z dlouhodobého hlediska chci i
STONASOBEK. Ale to neudélam b&hem dvou mésic.
Dvakrat 26 je 52, a to uz je realné, kdyz poradné
zamakam a zdvojnasobim promo na socialnich sitich a
zdvojnasobim produkci.

Tak jsem si hned zabookoval na stejném misté dalSi
termin o dva mésice pozdéji. A rozjel vétsi promo.

ProC? Protoze jsem chtél dvojnasobek, a to mé nutilo
makat, toCit videa, stories na Instagramu, vymyslet nové
véci. Kdybych se spokojil s 26, tak zas jen makam tak,



jako predtim, nezvysim pocet lidi, a tim padem ani svoje
prijmy.

Takze jsem dvojnasobne zamakal a za 2 mesice prislo
46 lidi. Pravidlo DOUBLE/dvojnasobek nerika, ze
dostanes dvojnasobek, ale ze miriS v dalSim kroku na

dvojnasobek, a diky tomu dostaneS a budeS mit vic!
Protoze chces VIC, délas a vytvafis a vymysilis vic!

Po prednasce jsem chtél opéet na dalsi prednasce
dvojnasobek, a tak jsem zase makal vice, vymyslel vice
a vytvarel vice. Sral jsem na oslavy a spokojenost z 46
platicich lidi na svoji prednasce.

Spousta lidi se zasekne na jednorazovém uspéchu a
pfestanou chtit vic a makat. Bacha na to, to je cesta
z kopce. O zhruba meésic nebo dva pozdeji prislo na
moji prednasku, tentokrat v Brné, 76 lidi. Wow. Zase
skoro DOUBLE/dvojnasobek. Zase vetsi pecka!!! To
pravidlo funguje.

A jak tam prednasim a fikam jim o tom, ze musiS chtit
stale vice, a kdyz néCeho dosahnes, tak si hned musis
dat dalsi, vyssi cil, tak v tu chvili mé& to napadlo. Rikam
si v duchu - Ty vole, me ale sere, Ze jsem jeSté neudélal
dvojnasobek. Ja to feknu prede vSema, ze pokud
nejsem jen kecalek, predvedu jim to, a tim na sebe
vytvorim takovy tlak, ze to prosté budu muset néjak
vymyslet a dokazat to. Tak jsem vsem fekl: ,Tak, a
pokud nejsem jen kecalek, co vam tu dava teorie, tak
pfede vSema vyhlasuju, ze na dalSi prednasce tady
v Brné bude dvojnasobek lidi.”



Mistnost ztichla, ja jsem pocitil strach a malem jsem se
dosral :D (obrazné feCeno). Protoze ted si nemuzu
dovolit neuspét. A pak jsem pokracCoval v prednaseni.

Prednaska skoncila a ja misto oslav, ze mistnost byla
uplné vyprodana a malem jsme se tam nevesli, zacal
googlovat a hledat prostory, kam se vejde 200 lidi.

Chapes to? Hned jit do akce. A chapes ten zavazek
pred lidmi? Pro€ jsem to udélal? Aby mé to hnalo to
dodrzet. Lidi si davaji zavazky vuci sobé a nékdy je
nedodrzi, protoze jsou na sebe moc mékci. Ale kdyz
das zavazek pred 76 lidmi, to uz chce koule a uz nejde
jen o tebe.

Tak jsem druhy den objednal Bobycentrum v Brne,
prekousl jsem najem, ktery byl na mé v tu dobu vysoky,
a proste neuhnul. | presto, ze to byl risk.

Hned druhy den jsem zacal makat a vymyslet nové véci,
vzdélavat se a chystat plan, jak pfilakam na svou
pfednasku 150 lidi. Fakt jsem makal. Tocil videa,
promoval a Slapal jsem do toho, protoze jsem mel pred
oCima zavazek vuci lidem i vaci sobé, Ze to dam.

To je ta véc, ktera lidem chybi. Davat si zavazky, ze
néco udelaji a néCeho dosahnou. Nechavaji veci stylem

,2Jvidime, jak to bude.” Hovno uvidime. Je to ve tvych
rukou!

Ubéhly 3 mésice a prodalo se 160 listka!!!

Na prednasku poprvé dorazil DOUBLE a jesté vice nez
DOUBLE/dvojnasobek.

YEEESSSS!!! Funguje to! Ta energie z uspéchu je
neuveritelna a nezapomen - tu energii musiS pouzit
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zase a opet na stanoveni vyssiho cile a na praci a
produkci.

A tak tam prednasim a opet jim rikam: ,Jednou jsem
vam ukazal, Ze to funguje, ale pokud nejsem jen kecalek
nebo nemam jen Stésti (samoziejmé Ze nemam, protoze
jsem fakt makal a promoval a zlepSoval se), tak na pristi
prednasku prijde opet DOUBLE, tedy 320 lidi!"

Opét jsem polkl, pocitil strach a malem se dosral! A to je
ten bod, ve kterém lidé radsSi uhnou a nedaji zavazek.

Dostanou z neéCeho strach nebo pochybnost, tak do toho
nejdou. Hej, ja jsem mel pochybnosti hodnekrat, na
pochybnostech nezalezi. Ani na strachu nezalezi.
Pokud konas i pres pochybnosti a strach, tak nad tebou
nikdy strach ani pochybnosti nezvitézi.

Odvaha neznamena nemit strach. Odvaha je konat
navzdory strachu. | kdyz ten strach citis.

NepotrebujeS se nutné zbavit strachu, ale naucit se
jednat i pfes strach!

V&F mi, Ze nekonat z ddvodu strachu ve finale BOLI
vzdy vice, nez kdyz jdeS do toho i se strachem. A
myslim tim do véci, co za to stoji. Velké cile, sny, vize,
které néco buduji. Nemyslim tim seskok z letadla. LepSi
je naucit se dat si v zivoté veétsi cil. Treba jako: ,Davam
si zavazek, ze zacCnu vydeélavat dvojnasobek oproti ted.
DOUBLE!" V tu chvili nemusiS védeét, jak to udélas.
Prosté se rozhodni, ze zdvojnasobis prijmy, a to silné
rozhodnuti a zavazek té donuti néco vymyslet.
Samozfejmé budeS muset vice makat a pracovat na
sobé.



Asi proto lidi takové zavazky a rozhodnuti nedélaji. Vi
totiz, ze by museli vice makat, projit pfes vice bolesti,
pres vice neprijemnosti, pres vice odmitnuti, museli by
se ukazovat, museli by se nabizet, oslovovat lidi nebo
vice prodavat, a to se jim prosté nechce. Protoze jsou
mékci. Nebud meékky.

Délej to, co je potreba, abys zdvojnasobil sve vysledky,
at je to v Cemkoli - vice penéz, vice energie, vice
klientl, vice zakaznikl, vice Ilasky, vice kvalitni
komunikace... a nefe$S neustale, zda se ti do toho chce.
Uspéch a tvoji lepsi budoucnost NEZAJIMA, JESTLI SE
Tl CHCE, nebo nechce. Jestli t& to bavi, nebo nebavi.
Jestli nezvladas odmitnuti a stres, nebo ne. A tebe by to
taky nemélo zajimat!

Vezmi rozhodnuti, ze chceS DOUBLE a vice ¢ehokoli,
Cco je pozitivni, jako svoji MISI!

Po prednasce jsem tedy opét hledal prostor pro 400 lidi.

Nasel jsem ho a vymyslel perfektni napad, ze spojim
pfednasku s promitanim motivacni orchestralni muziky
muzikou, protoZze vérim, ze pfi silné a emotivni hudbé
dokaze Clovék délat velmi silna rozhodnuti, ktera ho pak
zenou makat a naplnit je.

Zacalo tedy opravdu masivni promo na socialnich sitich.
V té dobé jsem se prestéhoval do Brna a pronajal si asi
nejhezCi stfesSni apartman, jaky jsem nasel, a ten jsem
vyuzival jako kancelar.

Byl cely proskleny, a ja si dal zavazek, ze tam budu
makat se svym tymem, abychom opét udélali
DOUBLE. Pfedem jsem musel slozit 100 tisic a mésicné
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platit 35 tisic. A to mi vérte, ze mé to hnalo makat,
makat a makat. ZAVAZEK! Lidé se boji davat si
zavazky. Cedi jsou Gasto tak pfiposrani, Ze se boji
vysokych najmu, pujcek (prestoZze pujcka na rozvijeni
byznysu je spravna pujcka) a vSeho, co je jakkoli
zavazuje. ProC? Protoze se boji, Zze to nedokazou,
protoze se boji, ze selzou.

No tak, je potfeba odvaha. Teda pokud chces byt
uspéesny!

Fakt jsem makal, promoval, toCili jsme denné promo
video, pracovali od rana do vecera.

A vysledek? Dva tydny pfed dalSi prednaskou bylo
vyprodano! 370 listka! Cely kinosal zaplnén. Lidé mi
volali, prosili, abych jim jesSté sehnal listek, ze budou
klidné sedét na schodech. A nekteri nakonec i sedeli.

Opét dosazen DOUBLE a vice! Funguje to!

Na této prednasce jsem uz dalSi navySeni nevyhlasoval,
protoze jsem chtél vycestovat do Ameriky, kde uz velmi
dlouho pracuju na jednom velkém projektu.

Po prednasce mi tak chybélo promovat dalsi akci, ze
jsem se rozhodl jesté narychlo dalSi akci vyhlasit,
prestoze jsem na to mél jen dva meésice! | tak jsem chtel
DOUBLE a opét na néj utocil.

Ale upfimneé, uz to z mé strany nebylo tak silné
rozhodnuti, v myslenkach jsem byl uz v Americe, jak
rozjizdim svuj novy projekt, a prfednasSce jsem tedy
nedaval sto procent.

Presto Sly prodeje slusne.



Bohuzel, dva tydny pred akci, kdy jsme méli prodano
okolo 320 listku (takZze véfim, ze bychom se dostali na
néjakych 400 a vice), mi velky obytny karavan nedal
prednost na krizovatce a vjel mi na posledni chvili do
cesty, ja jsem Sel do smyku a skoncCil jsem hlavou pod
karavanem. Pamatuju si, ze kdyz jsem byl ve smyku a
pouze v triCcku a riflich jsem sjizdél po asfaltu pod auto,
udélal jsem silné rozhodnuti: ,,Ja to prorazim.” Cely jsem
se zatl, vSechny svaly v téle, a zavrel oCi. Hlavou a
télem jsem byl pod autem a nohy mi tr€ely ven, a obé
nohy mi karavan prejel zadnim kolem.

Po prejeti jsem zustal lezet na silnici a citil jsem, Ze
prava noha je v haji, kosti jsou v ni zlamané. Nedrzely ji
pohromade kosti, ale svaly. Pribéhla ke mé mlada
blondynka, ktera mi pozdeji fekla, ze kdyz tu
rozlamanou nohu vidéla, bylo ji Spatne.

Zavolala sanitku. Kdyz prijela sanitka, fikal jsem
sanitakim, Zze jsem v pohodé, at' mi jen zachrani nohu.
Resili, at se nehybu, protoZze mé prejelo auto a nevime,
co je s pateri s krkem, pripadne jestli nemam vnitfni
krvaceni. (Po par mésicich od nehody jsem mliuvil se
sanitakem, ktery u me byl jako prvni, a fikal mi, Zze kdyz
vidél tu nohu, tak moc nevéfil, ze mi ji zachrani.)

Dali mi oblbovaky a nalozili mé do sanitky. Nejhorsi bylo
otoCeni z boku na zada, protoze jsem citil, jak kosti ve
stehné kfupou a jsou rozdrcene. A také bylo psychicky
tezke, kdyz jsem Cekal na ARU na vysledky vysetreni,
zda mi nohu zachrani, nebo ne.

Nebudu tu popisovat cely prubéh, protoze to fakt nebylo
pékné, a nechci, abyste si to predstavili a méli mrazeni
v zadech :D



Zkratim to. Doktofi mi nohu zachranili tak, ze mi do
stehenni kosti vlozili titanovou tyC a celou i
seSroubovali. Diagnéza? Tristiva zlomenina stehenni
kosti, jeden ulomek kosti zasahoval do stehenniho svalu
(ten tam mam zarostly doted), zlomenina v koleni,
zlomenina holenni kosti a zlomenina lytkové kosti.

Leva noha jako zazrakem utrpéla jen pohmozdéeniny a
odreniny. Leva noha se schovala pod pravou a schytala
to nastésti jen jedna.

Doktor mi fekl, ze je tu jedna komplikace, a to, ze noha
pod kolenem strasné otéka (byla asi tak 3x vetSi nez
normalngé), a pokud se to nezastavi, budou mi muset
nohu rozfiznout od kolena ke kotniku, aby otok vytekl,
jinak bych mohl o nohu pfijit.

Moje prvni otazka byla, kdy budu vyléCeny a budu moct
chodit. Rekli mi, at na pul roku Upln& zrudim cely svdj
kalendaf, chodit budu tak po Sesti az osmi mésicich. A
uplné vyléCeny vcCetné vytazeného zeleza budu tak za
dva roky.

Hned jsem s tim v sobeé nesouhlasil a vedél, ze
vymyslim, jak to udélat rychleji.

O 2 dny pozdéji veCer mi pfiSla jedna kamaradka dodat
ucinnou duchovni terapii, ktera pomaha zrychlovat
hojeni zranéni a pfi niZz C¢lovék zaziva i rdzna
uvédomeni.

A moje uvédomeéni po této terapii, ktera se nazyva
dotykovy asist (existuje brozura, kde je tato terapie
popsana, pod nazvem Pomoc pfi nemocich a zranénich

- autor L. Ron Hubbard), bylo, Ze je jedno, co se stalo, ja
nebudu zadna obét, a je moji zodpovédnosti se co
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nejrychleji uzdravit, abych mohl opét makat a motivovat
a inspirovat lidi. A taky, ze to udélam.

Na druhy den za mnou prisel doktor a rekl, ze otok na
noze najednou zacal ustupovat a ze mam stésti, protoze
jinak uz by mé znovu operovali a fezali.

Od té doby jsem se zacal soustfedit na to, co vSechno
muzu udélat pro to, abych se vyléCil co nejrychleji.
Rozhodl jsem se, ze to zvladnu o polovinu rychleji -
pravidlo DOUBLE, ze to zvladnu dvojnasobné rychle a
budu chodit po tfech az Ctyfech meésicich.

Dal jsem do toho fakt vSechno. Dokonce jsem na léCbu
vyuzil opravdu nemalou pujcku, protoze jsem nechtél
byt v nemocnici. RadSi jsem se rozhodl zaplatit si
nékoho, kdo se mnou bude nonstop doma, starat se
0 me, a budu si IéCbu fesit a Séfovat sam.

Sesty den po operaci mé pustili domu, protoZe jsem jim
ukazal, Ze dokazu chodit o berlich.

Vérte, ze to byl poradny adrenalin, protoze mi rekli, ze
pokud na nohu doslapnu, tak se cela sesype. V koleni je
zlomenina, ktera se zahoji v ortéze, ale nesmim na ni
V ZADNEM PRIPADE DOSLAPNOUT. Jinak se koleno
sesype a prolomi.

To byl teprve adrenalin a strach, kdyz jsem Sel o berlich
a presouval se z nemocnice do sanitky a ze sanitky
domdu. S védomim, Ze jedna chyba a koleno se sesype.

Mél jsem fakt slabé nohy a slabé télo. Po narkoze, po
vSech téch oblbovacich. Tahl jsem to silou vule. A také
jsem nastésti poznal tu skvélou terapii, ktera mi dodala
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velkou duchovni silu. Neni vétsi sily, nez té duchovni.
Duchovni sila dokaze i IéCit zraneéni.

Takze jsem se léCil doma, jezdil na soukromou kliniku
Neo Sport Clinic do Olomouce s osobnim fidi€em
k soukromému doktorovi Neoralovi a soukromému
fyzioterpeutovi, ktery mé nékdy fakt mucil.

Koupil jsem si elektrickou postel. Chodila za mnou
kamaradka mi stale dodavat duchovni terapii, koupil
jsem si kmenové bunky za 70 tisic, coz je fakt mega
silna véc, ktera na fyzické urovni dokaze masivné
urychlit l1éCbu. Trénoval jsem kazdy den, jedl pouze
kvalitni stravu a proteiny. Mél jsem vyzivoveé doplnky top
kvality z Ameriky. Prosté vSe, co mélo Sanci mi pomoct
urychlit [éCbu, do toho jsem Sel, i kdyz jsem si na to mel
pujcit od banky.

ProC? Protoze jsem udélal rozhodnuti, ze to zvladnu za
polovinu Casu, a Veéfil jsem, Ze penize, i kdyz ted
nebudu nejaky Cas vydélavat, tak pak vydélam a
zvladnu to. Dokonce jsem oznamil verejné, ze dalsi
pfednaska bude za dva a pul mésice a ja mam vyzvu,
ze se tam prede vSemi postavim na vilastni nohy, i kdyz
ma l|éCba pfi pozitivnim odhadu trvat Sest az osm
mésicl, nez vibec zacnu chodit.

Kdyz jsem fekl svému zkuSenému fyzioterapeutovi, ze
bych se nechtél na prednasce 2,5 mésice od nehody jen
postavit, ale i pfijit tam na podium po svych bez berli,
jeho vyraz v obliCeji mi jasné naznacil, ze tomu nevérfi a
Ze to neni mozné. Rekl, Ze postavit se a chvili stat
mozné je, ale chodit, to ne.
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JenZe ja si dal zavazek. Rekli mi 6 - 8 mésici a
DOUBLE pfece funguje. Ja to zvladnu za 3 mésice. A
jeden kamarad fyzioterapeut mi fekl odhad 5 - 8 mésicu,
takZze je moznych 5 mésicl, nez zacnu chodit, a
2,5 mesice uz je double, a tim padem to mozné je.
Prosté jsem se rozhodl, Zze tomu obétuju vSechnu
energii, penize a silu a jdu do toho.

Makal jsem fakt kazdy den. Cviky, které mi ukazoval
fyzioterapeut a cvicCil je se mnou na klinice, jsem délal
hned i doma a neCekal jsem na navstévu kliniky za dalsi
dva dny.

Denné jsem dostaval duchovni terapii, silil jsem
duchovne, denné jsem cvicCil a jedl top kvalitni stravu,
doplnky vyzivy a kmenové bunky v tabletach (pokud
budes chtit doporuceni, tak klidné napis), a tak posiloval
svou telesnou stranku. A mysl jsem trénoval tak, ze
jsem stale myslel na prednasku jako vyzvu, ze lidi
budou ocCekavat, ze se tam postavim a ze uz to je
masakr, a ja tam prijdu po svych a budu chodit. To
nebude nikdo Cekat a je to poradna vyzva. DOUBLE!

Makal jsem, trénoval, cvicCil, promoval jsem prednasku,
délal ziva motivacCni vysilani i pres bolesti, kdy bych si
nejradeji lehl do postele, a tyden pred prednaskou na
konci fijna jsem udélal doma prvni kroky.

Prodal jsem 450 listki a zhruba 50 listki bylo ze
soutézi. V den pfednasky bylo na misté okolo péti set
lidi, a hlavné - ja uz umél chodit bez berli.

Kdyz mé muj fyzioterapeut vidél mésic pred
pfednaskou, jak délam rychlé pokroky a jak snasim
bolest, kdyz mi ohybal na silu koleno, které bylo tak
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ztuhlé, ze neSlo ohnout, kdyz vidél, jak fvu bolesti, ale
nechavam ho pokraCovat dal, pamatuju si, jak mi rekl:
,<Ja uz veérim, ze tam fakt budes chodit, ty jo.”

Zvladl jsem to. DOUBLE opét funguje. Zviadl jsem
chodit za méneé nez polovinu ¢asu.

Pres vSechny bolesti, pres vSechny strachy, pres
vsechny probdélé noci, kdy jsem prvni 3 tydny spal
maximalné hodinu denne, protoze jsem mél bolesti a
musel lezet jen na zadech a nehybat se.

To byl mtuj DOUBLE! A dokonce se mi podafilo navysit
opét pocet z 370 na 500 ucastnikd na mé prednasce.

Pravidlo DOUBLE znamena chtit dvojnasobek, chtit vic,
a diky tomu makat vic, promovat vic, vytvaret vic... a
jako odménu dostaneS bud vice, dvojnasobek, nebo
dokonce vic nez dvojnasobek.

Kdyz jsem prednasel na akci DOUBLE 2. listopadu 2019
pro 500 lidi, uvedomil jsem si, ze je to presné rok a par
dni od prvni pfednasky v Praze pro 26 lidi.

A diky pravidlu double - CHTIT jako dal$i nejblizsi cil
dvojnasobek - jsem beéhem jednoho roku 19x zvysil
poCet u€astnikl na mé prednasce. A 17x zvysSil svuj
pfijem z jedné pfednasky. Chapes to?

Tim, Ze jsem pokazdé chtél v dalSim kratkodobem cili
dvojnasobek/DOUBLE, coz bylo realné, tak béhem roku
jsem to dostal az na devatenactinasobek.

Kdyz Clovék planuje, kolik by chtél v dalSim kroku ziskat,
tak aspon nemusi premyslet. Prosté tam hodi double.
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Kdyz konzultuju lidi, podnikatele, obchodniky,
sportovce... a bavime se o prijmech, tak se podivame,
kolik vydelavaji mesicné ted, a stanovime novy cil -
dalSi krok - DOUBLE/dvojnasobek.

Pokud vydélavas 20 tisic, dej si jako dalSi cil 40 tisic a
zacni se divat, jak toho dosahnout. Dvojnasobek prece
dokazes, je to na dosah, je to realné, je to blizko.

Pojd do toho. Nespokoj se s tim, co mas. Spokojenost
je na hovno. Spokojenost hasi ohen, ktery je v tobé
pripraveny horet. Jako déeti jsme si pfece chtéli hrat od
rana do veCera. Ne jen dopoledne, pak se zklidnit a
odpocivat :D

Pamatuju si, jak jsem prednasSel pro jednu skupinu
obchodniku, ktefi dohromady délali mésiéni obrat kolem
300 miliond. Vidél jsem, jak jsou spokojeni a nejde
z nich zadny zapal a energie.

Tak jim fikam: ,Co takhle dat si dalSi cil? Co takhle
vydélavat vic, abyste mohli pfispivat na né&jake
dobroCinné projekty?“ A to je presné ono, Clovék
potrebuje mit pred sebou néjaky cil, za ktery je ochoten
bojovat a makat pro néj a neresit tak prehnaneg, jak se
u toho citi.

Ten, kdo ma cCas neustale freSit, jak se citi, nema
v zivoté poradny cil, za nejz stoji za to bojovat. Nebo si
snad myslisS, ze se Nelson Mandela, kdyz byl ochotny za
svUj cil - rovnopravnost Cernochl s bilymi v Africe -
sedét ve vézeni, ptal sam sebe: ,Jsem Stastny? Déla
mé to spokojenym a Stastnym?“ Ne. Vérim tomu, Zze mél

vvvvvv

potfeba udélat, tohle je to, za co stoji za to bojovat, a ja
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jdu na to a jsem ochotny za to i sedét ve vézeni nebo,
troufnu si Fict, i umfit.

Tak uz prestan tak prehnane resit, jak se citis a jestli jsi
naplnény a Stastny, a dej si poradny cil, za ktery stoji za
to bojovat, pracovat a denné vytvaret véci, které vedou
k tomu cili.

Bud ochotny projit nezdary, projit zklamanim, projit
odmitnutim, projit zradou, projit pomluvami a ztratami
lidi, protoze kdyz vydrziS a neuhneS z cesty a budes
stale mifit o néeco vys, nez kde jsi ted, a budeS chtit
DOUBLE, tak se budeS posouvat a nebude$ stagnovat.
A nebudes mit tolik Casu fesit a ptat se neustale sam
sebe: ,Jak se citim? Jsem Stastny?® Na cestée
k uspéchu se Clovék nékdy prosté dobre neciti.

Jasneg, ze kdyz se spokojiS s malem a budes chodit na
prochazky a uzivat si stale sluniCko, tak moc ztrat,
nepfijemnosti, odmitnuti a vSech téch nekdy drsnych
veci nezazijeS. Ale za mé je lepSi zivot na bojiSti za
néco, v co VeérisS, nez na pikniku v trave bez jakekoli
mise v zivote.

Samoziejmé nechci, abyste si mysleli, ze je néco
Spatného na tom, sem tam si udélat piknik, projit se a
vychutnat si slunce, ale jde o ten pomér. Jednou za Cas
muze byt. Vi§, jak to myslim, ne? Moc volného Casu
zabiji potencial Clovéka a déla z ného lenocha.

Samoziejmé, ¢lovék musi mit sebeduvéru a musi véfit
vto, Ze svych cili dosahne, a proto vam ukazuju
pravidlo DOUBLE. Protoze véfim, Ze tohle pravidlo
muze pouzit témér kazdy. Dat si za cil vydélavat
dvojnasobek muze byt redlné velké vétsing lidi. Ze mit
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dvojnasobek zakazniku, klientd nebo dvojnasobné lepsi
zivot, to je realné a splnitelné ne za rok, ale treba za
meésic az tfi ;) Nékdo klidne dfiv, nékdo pozdéji.

To ,DOUBLE" symbolizuje hlavné chtit vic. To je hlavni
mysSlenka: Chtéj vic!!ll A kdyz to budes$ definovat, o kolik
vic, v dalsim kroku, tak dvojnasobek. Dvojnasobek
prijmu napfiklad.

NEJDE PRESNE O TEN DVOJNASOBEK, JDE O TU
MYSLENKU - CHTIT ViC, MAKAT ViC A DIKY TOMU
DOSTAT VIiC. A taky dulezita véc, divej se na to, co je
potreba udélat, ne na to, co je ti prijemné udélat.

Jak zdvojnasobit pfijmy? PocCet zakaznik(?

MusiS se kazdy den rozhodovat, ze to das. Vymyslet
nové napady a zpusoby, jak to udélat. Nezustavat viset
na tom, kdyz néco nevyjde. Délat rozhodnuti, ktera
vedou k expanzi a rozsifovani, ne k Setfeni a sporeni.
MusiS investovat svoje penize do proma, do sebe, do
seberozvoje (vybirej spravné). Neutracej za hovadiny a
investuj do veci, které ti pomohou lépe vydelavat.

A dalSi dulezita véc, kamo a kamosko. Pokud chce$
utodit na DOUBLE, ZDVOJNASOBIT PRIJMY A
USPECH, tak MUSIS BYT V KONTAKTU S LIDMI, CO
OPROTI TOBE VYDELAVAJI MINIMALNE
DVOJNASOBEK, A S LIDMI, CO JSOU USPESNEJSI
NEZ TY.

Jakmile se dostane$S na jejich uroven, musis zase najit

v v viwv s

S nimi.
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Pochop, ze pokud se budes stykat s lidmi, co vydélavaji
stejné jako ty nebo méne, nebo s lidmi, co maji méne
energie, méne zapalu do zivota, jsou mensi maniaci nez
ty, tak nemuzes oCekavat velky a rychly posun.

MusiS omezit a nejlépe prerusit styk s lidmi, co té brzdi,
co se nechtgji posouvat, s lidmi, kterym staci, co maji, a
ktefi jsou spokojeni. At chces, nebo ne, vedle nich
bude$S myslet tak ve velkém a pusobit oproti nim tak,
jako kdyz ty budeS sledovat napfriklad na Instagramu
me, kdo do tebe husti kazdy den, ze se musiS posouvat
a makat na sobe.

Nebud fixovany na lidi, které znas cely zivot, a na
rodinu. M¢j s nimi dobré vztahy, ale netrav s nimi tolik
Casu, pokud nejsou maniaci, co chtéji stale vic.
DOUBLE je zivotni styl.

S kym se stykas? Koho sleduje$ na Instagramu? Koho
poslouchas ve sluchatkach? Kolik Casu pracujes a kolik
vénujes zabaveé?

A pfipominam: DOUBLE SLOUZI NA KRATKODOBE
CILE! Na dalsi krok! Ne na ty dlouhodobé.

Na dlouhodobé cile je skvéla filozofie 10X, jejimz
autorem je Grant Cardone. Doporucuju vSem jeho knihu
Pravidlo 10X, kde fika, ze je tfreba myslet minimalné
v 10X vyssich cilech! A s tim souhlasim a sam to délam
na dlouhodobé cile.

Také mu timto chci vzdat hold a respekt za jeho skvélou
praci! Tento Clovék je masina a velka inspirace!
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Ti, kdo mé znaji, vi, Zze ja miluju rychlost a chci videt
vysledky co nejdfiv. Ne pro kazdého je ale realné hned
zacit utocCit na 10X vétsi prijem.

Teda aspori ne v Cesku, kde byl dlouho komunismus a
ta mentalita tady zustala - nevyCnivej, bud v pohodég,
bud’ spokojeny s tim, co mas.

Tak jsem vymyslel DOUBLE, aby to tady bylo lidem
realné. Ja chtél néco, co mizu pouzit pfi stanovovani
dalsiho kratkodobého cile, kdyz jsem prednasel a kladl
jsem si otazku, kolik lidi chci na pfednasce pristé. A tak
jsem zdvojnasoboval v kratkodobych cCasovych
intervalech, az jsem béhem jednoho roku pocet
ucastniku ve finale skoro zdvacetinasobil. Chapes to?

Méj vysSi cile nez DOUBLE, o mnoho vysSi. 10X vice,
20X vice, ale na ten dalSi krok, dalSi metu si zkus dat
dvojnasobek. Bude to pro tebe uveritelné a donuti te to
makat.

Takze se ROZHODNI a naper to tam! Podivej se, kolik
vydelavas ted, a ROZHODNI SE a dej si zavazek, ze
budes co nejdrive vydélavat dvojnasobek.

Ze budes mit dvojnasobek zakaznikd, klientd,
dvojnasobné lepSi vztah, dvojnasobné vétsi uspéch,
pokud jsi sportovec, tak das dvojnasobek golu za
sezonu a dvojnasobek asistenci. Pokud jsi fighter, tak
ukoncCiS zapas za dvojnasobné kratSi Cas!

Chapes to? Muzes to pouzit na cokoli, tak jako jsem to
pouzil ja na to, ze zkratim dobu l|éCby o polovinu!
DOUBLE!
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ProtoZe to dllezité je MIiT TEN CiL! Je to, jako kdyz
stfelec mifi na ter¢ a chce trefit Cerveny stfed. Prosté
tam ter€¢ musi mit, aby se trefil. A stejné tak dulezité je
napsat si to na papir.

Kdyz vydélavas 50 tisic, tak si napis: ,Cil - Vydélavam
100 tisic mésicné.”

Napis si to na mobil, na papir do deniku, na tabuli nebo
klidné na Celo :D A mej to jako misi, jako tercC, ktery mas
pred sebou.

Kazdé rano vstavej s tim, Ze jdeS zdvojnasobit svuj
uspéch, svij mésiéni prijem.

Lidi si Casto stézuji, ze nemaji energii. Vis proC? Jeden
z duvodu je, ze nemaiji cile, kterych véfi, Zze dosahnou.

Jak d&lovék ziska sebeduvéru, ze téch cild dosahne?
Tak, Zze bude dodrzovat disciplinu a tvrdy rezim!

Ja ti garantuju, ze kdyz prichytiS sam sebe, jak 2 tydny
dodrzujes$ disciplinu a jsi poctivy a dusledny v praci,
stoupne ti sebeduvéra. Sebedluvéra je za odménu, kdyz
vidiS sam sebe, jak plnis ukoly a davas do toho
vsSechno.

Kobe Bryant fekl v jednom rozhovoru, ze v jakémkoli
tymu hral, vzdy se podival okolo sebe, kdo maka nejvic,
a ujistil se, Ze bude makat vic nez on. Ze bude ten, kdo
je na tréninku prvni a odchazi posledni.

A kdo ho zna, tak vi, ze Kobe Bryant mél skvélou
sebeduvéru a skvélé sebevédomi. Proto na sebe bral

gV VvV
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Ja tu americkou mentalitu miluju a chci ji privest i tady
do Ceska.

Kdyz jsem byl maly a prohral jsem zapas se starSim
brachou, byl jsem nasrany, chtél jsem ho zbit. On byl
o dva roky starsi, takze vSechny moje pokusy ho zbit
selhaly :D ale chtél jsem stale vitézit.

Ale znas to, potom v zivoté parkrat prohrajem, zazijem
selhani, zklamani a stanou se z nas poseroveé, co
zacnou Cist esoterické knizky o tom, Zze neni dulezité se
furt nekam hnat, ale byt spokojeny s tim, co mas.
Protoze jsme nedokazali Celit tomu, ze jsme par véci
neziskali, ze nas odmitla tfreba baba, kterou jsme chteli
(nebo kdyz jde o holky, tak je odmitl kluk). Stali se z nas
poserove, co uz se nechteji rvat a vitézit.

Oziv to v sobé znovu, kamo a kamosko. Chtéj vic, chtéj
DOUBLE kratkodobé a mé&j masivni vize a sny
z hlediska dlouhodobych cilt, ke kterym se dostane$
skrze neustalé zvysovani produkce a uspéchu - diky
DOUBLE!

A k tomu potrebujes byt ve spojeni s magorama, co
premysli timto zplsobem, co chtéji stale vic.

A proC chtit stale vic? Nedavno jsem to fikal jedné
sleCné, se kterou jsem randil. Ja prosté pokud
nenaplnim svoje velky sny a cile, tak nikdy nebudu
Stastny. Protoze vim, Ze je to mozné, a nemuzu se
jenom kvuli téZkym porazkam a prekazkam smifit s tim,
ze budu treba uspésny, ale ne mega mega uspesny.
Protoze ja vim, ze ten potencial tam je.

A totéz v sobé nemuzes popfit ty. Jinak jde§ sam proti
sobé.
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Myslim si, ze spousta lidi mé nema rada, protoze jim
ukazuju, ze stale prfes vSechno jdu dal a stale makam. A
to nekterym pripomina, ze oni ne, a tak na mne hledaji
chyby, aby si ospravedinili, Ze oni sami nenapliuji svUj
potencial.

Ja chci byt uspesny proto, abych pomohl a motivoval co
nejvice lidi!

Délam to uz od 22 let jako rapper REVOLTA, kdy jsem
motivoval pulku mladeze v celé republice ke zdravému
zivotnimu stylu - aby cvicili a nebrali drogy.

A tehdy jsem z toho nemél skoro zadneé penize. Takze
ve mne to prosté je a nikdy to nezmizi, a ani nechci, aby
to zmizelo. Kdykoli jsem se snazil zklidnit a poslouchal
idiotské nazory, ze neni kam se furt hnat, ze penize
nejsou dulezité a ze jsem materialista, kdyz jezdim
v BMW a bla bla bla, vzdy, kdyz jsem se na chvili
uklidnil a zpomalil, tak prisly depky a ztrata energie.

Chapes? To prosté neni pfirozene, se zklidnit a
zpomalit. Pfirozené a zdravé je byt divoky (v dobrém
slova smyslu) a zrychlovat! Podivej se na déti, ty litaji od
rana do vecCera, a tak tak sni nékdy jeden rohlik za den.

Rychlost, hra, neustala aktivita je ten klic!

Nahanét néjaky svuj vlastni cil! A pfestan fikat: ,No jo,
ale moje situace je takova a takova, a mam praci a malo
penez a bla bla bla.” Konec vymluv.

Rozhodni se, Ze jako prvni krok zacne$ vydélavat
dvojnasobek.
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Kazdy muze chodit pfece do prace 8 hodin a po praci
ma dalSich 8 hodin, kdy muze tfeba prodavat v néjakém
etickém multilevelu.

Vzdy existuje cesta! Pokud nevis, jak to udélat s praci,
zacCni po praci prodavat nejake etické produkty, kterym
VEFiS, a vzdélavej se v prodavani a obchodu.

Kdyz jsem se zacal ja osobné vzdelavat v prodeji, tak
moje prijmy rapidné vzrostly!

Chtélo se mi vzdélavat v prodeji? NE!!! Jsem prece
umeélec. No jo, ale kdo zaplati vSechny ty klipy?

Tak jsem Sel na jeden seminar, jak uzavirat obchod, a
po ném jsem prodal jednomu sponzorovi svoje CDCko
za 250 tisic KE. Ano, dtete spravné. Béhem pul roku
jsem prodal sponzorim limitované edice CD¢ek za
zhruba jeden milion, a diky tomu jsem natocCil 12
videoklipu a album Zmén svuj zivot, které motivovalo a
inspirovalo tisice lidi.

Ja chci prachy, abych mohl hlavné tvorit!

Velky zlom v mém zivoté byl, kdyz mi bylo 23 a meél
jsem krasny napad na jeden song a klip. Jde o song a
Klip Znas Ten Pocit, coz je dnes na YouTube muyj
nejsledovanéjsi klip - ma pres 5 milionu zhlédnuti a
inspiroval tisice lidi.
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Tak jsem Sel na schizku s profesionalnim tymem, ktery
toCi kvalitni klipy, a ti mi fekli: ,Super napad. Sto tisic.”

A ja si rekl: ,Ty vole. Ja abych mohl tvorit v tomto svéte
velké veci a svoje umeéni, tak potfebuju prachy.”

Mél jsem dvé moznosti. Bud se poseru, jako to déla
spousta lidi, a zaénu na penize nadavat. Ze tento svét je
jen o penézich a jak je to hrozné a nespravedlive a bla
bla bla, vSechny tyhle loserské kecy. Nebo se naseru a
feknu si: ,Ok, pokud k tomu, abych motivoval lidi a
vydaval kvalitni klipy, potfebuju prachy, tak se je nauCim
vydélavat. Zahazuju vSechny staré nazory, ze penize
nejsou dulezité. Od ted jsou dulezité!“ Rekl jsem jim:
,OK. Jdu do toho!” ...i kdyZ jsem penize nemel. Béhem
chvile jsem je sehnal, vydélal a dal do kupy a klip jsme
natocili.

Chapes to? To je ten duvod, pro¢ lidi nemaji radi
penize. Protoze jim pfipominaji, Zze se posrali z tohoto
svéta a pfijali radSi, Ze penize nejsou dulezité, aby
nemuseli vymyslet, jak je vydelat a jak makat, drit,
vzdélavat se a jit pfes neuspéchy, odmitnuti, pady,
nezdary, vysméch atd.

Takze pokud pracujeS v zaméstnani, masS po praci
proste dalSich 5 - 8 hodin na to se venovat néCemu
dalSimu.

A ja doporucuju venovat se prodeji. Béz néco prodavat.
Auta, reality nebo klidne i néjaky multilevel. Ale pouze
eticky multilevel, kde je dobry a kvalitni produkt!

A pokud si feknes: ,No, prodavat a néco nékomu
nabizet, to se mi nechce.” A koho to zajima, co se ti
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chce a co ne? Chces byt uspésny, nebo ne? Chces se
|épe postarat o rodinu, nebo ne?

Jedna dulezita véc, ktera je potieba, je naucit se délat i
veci, které té nebavi nebo které se ti délat nechce.

Na cesté k uspéchu kazdy déla i véci, které se mu délat
nechce a které ho nebavi. A proto jsou uspésni jenom ti,
kdo jsou ochotni délat tyto veci.

Ostatni jsou tak mékci a arogantni a sobecti, ze délaji
pouze to, co se jim chce a co je pro né prijatelné.

Kdybych se ridil tim, ze delam jen to, co se mi chce, tak
nikdy nevydam 5 motivacnich CDcCek. Protoze nékdy ve
studiu rapovat jednu vétu dvacetkrat, kdyz se nedari, se
prosté Clovéku nechce.

Nebo myslite si, Ze se mi chce, jak dopiSu tuhle knihu,
zarizovat tisk, investici, nechat opravovat chyby atd.?
Ani ne. Ale divam se, co je potreba udélat, a prosté je
treba se kousnout.

Pouze tvrdy Clovék dokaze délat, to co je potfeba, aniz
by se ptal sam sebe: ,Chce se mi?*

Podivejte se na dokument o Michaelovi Jordanovi. Byl
to magor a maniak posedly vitézstvim.

A mnohokrat fikal, ze byl na pokraji duSevnich a
fyzickych sil, ale prosté zapas dohral.

Chtélo se mu? NE! Ale bylo to potfeba udélat? ANO!
TakZzZe jde se na to!

Co znamena byt tvrdy? Znamena to délat veci, i kdyz se
ti nechce. Znamena to ODMITNOUT jakoukoli
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mysSlenku, Zze nékdo druhy muze za to, Zze se necitis
dobre. Kdykoli se pfistihnes, ze si mysliS, ze nekdo
druhy ti ublizil a kvlli nému se citi$ Spatné, tak mu tim
davas silu a sobé ji beres. Nemuze$ si myslet, Zze nékdo
druhy maze za tv(j stav. ZAPOMEN NA TO!

Naopak, kdyz odmitnes myslenky, ze prekazky, Zzivot,
nezdary, okolnosti nebo Franta, Honza nebo AnicCka
muzou za tvlj momentalni nepfiznivy stav, tak budes$
KAPO. Bude$ ten, kdo sam bere odpovédnost za vse,
CO Se mu Vv zivote déje.

Nebud obét. Je to hnus. Pamatuju si, kdyz jsem se citil
jako obét po nehodé na motorce, ze ten debil mi nedal
prednost, Ze ON mi to zpusobil, Zze ZIVOT je
nespravedlivy. Ten pocit, Zze jsem obet, ze mé délal
chudaka.

Potom jsem si fekl: ,Seru na to. Je to moje
zodpovédnost, se rychle uzdravit a vratit se do hry. Je
jedno, proC se to stalo, ale neni jedno, jak se k tomu
postavim.”

A pouze ve chvili, kdy jsem si prestal hrat na obét, jsem
se zacCal rapidné a rychle IéCit a vymyslet zpusoby, jak
to vyreSim.

Ser na to, Ze ti nékdo ublizil, ser na to, ze k tobé byl
nékdo nespravedlivy, ser na to, ze nemas kontakty, ser
na to, Zze nemas znamé!

Tak si je vytvof. Nemam rad kecy jako “vSechno je to
o znamostech”. Ne! Je to o tom si znamosti a kontakty
vytvorit.
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Ale proto budeS muset opustit lidi ze svého okoli, co
svuj uspéch a zivot DOUBLOVAT nechtéji. NAZDAR!

Pfipoj se k maniakum, co chtéji stale vic, a to ti pomuze
mit vic! Poloz si ted zasadni otazku:

Jsem ochoten obétovat nékteré véci, zajmy a ztratit
néktereé lidi pro to, abych zdvojnasobil svlj uspéch?

Protoze budeS muset, kamo a kamosko. Vzdy, kdyz
chces ziskat néco vic, je to spojené s obetovanim
néceho.

Obétovani volného ¢asu, obétovani dlouhého koukani
do Instagramu, obétovani cuméni na filmy, obétovani
traveni Casu s pfritelkyni nebo pfritelem. Obétovani
penez za seminar o seberozvoiji.

Kdyz nemas prachy, tak pfekonani strachu si pujcit od
nékoho na seminar.

A nékdo na to: ,Neee, nemuzu si pujcit.“ Ok, tak si
nepujCuj a bud tam, kde jsi, ve stavu, kdy neustale
pouzivas nedostatek financi jako vymluvu, proC nejdes
na seminar, na kouc€ing nebo neinvestujes do reklamy.

DOUBLE znamena jit do véci, do kterych se ti jit
nechce. Dat zavazek a podepsat smlouvu se SONO
music clubem, Ze jim zaplatim 70 litr4 za pronajem na
mou prednasku bez toho, abych mél prodany jediny
listek, je proste tlak.

A zaloha samoziejmé predem.

To je tlak, kterému se vétSina lidi vyhyba, a tak se nikam
extra neposunou.
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Neboj se jit do risku, kdyz v to véris! Pro expand musis
investovat.

Pamatuju si, kdyz jsem byl v roce 2014 v Americe a
chtél jsem tam investovat do seberozvoje a vzdelavani.

Zavolal jsem do Ceska manazerovi a Fekl mu: ,Prodej
moje nove auto.” ...které jsem mél jen pul roku. Abych si
mohl zaplatit seberozvo;.

K dneSnimu dni jsem do seminaru, kurzu a
seberozvojovych aktivit investoval pfes 1,5 milionu.

Nebudu psat ,utratil jsem®“. Napsal jsem ,investoval
jsem®. ProC? Protoze kdybych to neudélal, nebral bych
dnes za hodinu koucCingu 2500 - 3500 KC a nebyl bych
tam, kde jsem dnes. A asi bych nenapsal dvé knihy.

Myslim si, ze to je i tato véc, co oddéluje uspésné od
primé&rnych. Ze ti Uspésni prosté tolik nefesi, jestli se
jim chce nebo ne, jestli se citi dobre nebo ne, a proste
daji si ukol a ten jdou splnit. TeCka a nazdar.

Bud' jako vojak plnici misi pfi kazdém ukolu a cili, ktery
si zadas!

Neodkladej véci na potom a na tu pravou chuvili.
Odkladani bere energii. ChceS se pustit do néjakého
noveho projektu, tak start! Vzdy je néco, co pro to
muzeS udélat hned ted. Pravé to odkladani ti bere
energii. Kdykoli nepracujes smerem ke svému cili, ktery
si tak moc prejes, tak ztracis energii. Proto je tfeba mit
pfed sebou DOUBLE.

Lidi mi ¢asto fikaji: ,Ale ja nevim, jaky je muj cil.”
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Ja na to: ,No a? Moc nad tim nepfemyslej a hlavné si
néco zvol, protoze prave to neustalé premysleni, co je to
to prave, té rozseka.”

Proto jsou super penize. Protoze cil zacit vydelavat
dvojnasobek je VZDY spravny cil!!l

Vzdy udelas spravnou vec, kdyz zacCnesS vydeélavat vic,
misto neustalého premysleni, kudy a kam se vydas!

Spousta mladych lidi se mé neustale pta na radu, co
maiji délat, kdyz nevi, co je jejich zivotni ucel.

Ja jim na to odpovidam: ,Do té doby, nez ho najdes, tak
si dej hlavné za cil vydelavat penize. Musis mit alespon
néjaky cil, a kdyz uz, tak pracovat a vydélavat.”

Diky tomu, ze zacCneS vydélavat vic, ti stoupne
sebeveédomi, disciplina a budeS myslet a vidét véci
jasnéji, a hlavné budeS mit vice moznosti, kudy se
vydat! Chapes? Proto DOUBLE!!! Zdvojnasob svoje
prijmy. Hned vymysli plan, jak to udélat. Dej si zavazek,
ze to vymyslis! Chtej vic!

Ja jsem treba pracoval po skole jako délnik, jako
pomocnik na stavbach, jako sekuritak.

Pracoval jsem jeden mésic i 400 hodin, abych si
vydélaval na svUj sen - muziku. Na nové CDcko a Klipy.

Bavilo mé to, pracovat 400 hodin mésiCne jako
sekuritak a poslouchat kecy od nadrizené, ze mam
vytahnout ruce z kapes a stat jak sloup? Ne! Bavilo mé
kopat s lopatou a poslouchat stokilového kniratého $éfa,
jak po mné fve? NE! A koho to zajima? Prestan jak
mékkota stale feSit, jestli se ti néco libi nebo ne, kdyz
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jde o to vydélat prachy na svuj cil, na svuj projekt, na
néjaky vysSi ucel. Prosté make,;.
Bavi/nebavi - koho to zajima? Neékdy prosteé musis

udelat, co je potreba, aby ses posunul dal a vydelal, a
pak mohl investovat.

Samozfejmé cokoli, co je etické. Ne prodavat drogy
treba. Ale néjakou poctivou praci.

Je sobota 22:45 a ja misto pohody a relaxu doma, kde
na me Ceka krasna sleCna, co chce sex, jsem odjel do
kanclu a dopisuju knihu, abych ji uz mohl vydat a dat
vam ji do rukou!

Jsem upfimny. Mnohokrat jsem v zivote dal prednost
vecer relaxu a sexu misto toho, abych néco dokoncil.

Ale veSkeré mé uspéchy, kterych jsem v zivoté dosahl,
byly vzdy spojené s praci a soustredénosti od rana do
pozdnich hodin.

Pokud chceS DOUBLE, musiS vzdy néco obéetovat.
Musis vzdy byt na sebe o néco tvrdsi, nez jsi byl doted.

Musis obétovat o hodné vice pfijemnych odpocinkovych
chvil nez doted.

MusiS prerusit nesmysiné komunikace s vice lidmi nez
doted.

Musis travit vice Casu vzdélavanim se a obétovat
penize za napf. mentoring u me.

ChcesS vic? Udélej vic! Soustfed se vic na své cilel
Obétuj vic volného Casu!
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PriliS volného Casu = zabijak uspéchu a spoustéc nudy,
depresi a debilnich myslenek.

Volna mista ve tvém kalendari jsou znamenim, ze delas
malo a muzes délat vic.

Cim vic bude$ délat, tim lepsi pocit ze sebe bude$ mit.
Teda aspon tak to mam ja.

Kdyz se podivam do kalendare, tak presne dokazu fict,
které mésice jsem mél nejvetsi primy! Ty, kde jsem mel
nejvice schuzek!!! Ano, musis se stykat s lidmi a feSit
S nimi praci, cile, fikat jim, co chces, ze chces vydélavat
vic, ptat se na nové prilezitosti. Nabizet véci, pokud uz
néco prodavas.

Ptat se, jestli jim muzeS néjak pomoct a zda muZzZou
néjak pomoct oni tobe.

Abys DOUBLOVAL, musiS se stykat s lidmi. Doma
z pokoji€ku to nepujde.

Rano vypadni z domu a vrat se veCer, kamo a kamosko.

Doma podle mé Clovek neni tak produktivni jako venku,
v kanclu nebo na schuzkach.

Takze vsechny ty kecy, na které té lakaji, jak vydélavat
z domova, jsou laciny bullshit, jak se nenadfrit a prilakat
lidi, kterym se nechce moc makat.

Ja nerespektuju bohaté lidi obecne. Ja respektuju
bohaté lidi, ktefi tvofi hodnotné etické produkty a
prinaseji prospéch spolecCnosti.

A tady je dalSi dulezity bod, pro¢ DOUBLOVAT.
PROTOZE CIM BUDES USPESNEJSI, TIM LEPSI
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BUDES PARTNER/PARTNERKA, TiM VICE LIDEM
DOKAZES POMOC, TiM VICE PROSPESNY BUDES.

Problem délaji spoleCnosti lidé, kteri se o sebe
nedokazou postarat. Jsou pritézi pro rodinu, pratele a
okoli.

Rozhodni se a bud tim, kdo je opérnym stabilnim
bodem pro sve okoli.

Bud' uspésny! Bud' bohaty! Bud' produktivni! Chtéj stale
vic! Bud aktivni! A pro lidi budeS spravnym vzorem! At
chces, nebo ne, lidé obdivuji aktivni lidi.

| ti, co je kritizuji, tak je v hloubi duse obdivuji. Aktivni lidi
jsou neoblibeni Casto proto, ze makaji a dosahuji svych
cili, a ostatni az tak ne! Tak jsou kritizovani, ze jsou
materialisti, ze jsou divni. Ze nenasli jesté dusevni klid
:D VSechno jsou to kecy!

Nedavno mi psala jedna holka komentar k memu video
poslani, ve kterém jsem fikal, ze chtit vic a makat na
tom kazdy den je ta spravna cesta a neustale nahanét
sve cile je nutne.

Napsala, ze to neni duchovni cesta a Ze spravna cesta
klidu a miru je skrze JeziSe.

A ja na to? ,Hej, JeziS byl kapo, byl krasnym prikladem
toho, co Sifim! Chtél dosahnout vice, byl ochotny na tom
makat kazdy den, neustale nahanél svuj cil - Sifeni viry!"

SleCna by si ze mé méla vzit priklad, zvednout zadek a
snazit se byt lepSi kifestan a zacCit se propagovat na
socialnich sitich.
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Sifit mySlenky, ve které vé&fi, a §ifit kfestanstvi, kdyz v to
véfi. Chapete? Lidem se prosté nechce makat. Jit na
svétlo reflektort a vykfi€et do svéta své nazory. Napsat
komentaf umi kazdy. UpIné kazdy! Ale natocit na sebe
kameru a vyslat do svéta své poslani a myslenky?! To
uz je pouze pro odvazné lidi, co maji kuraz!

A proto na mné hledaji chyby, aby si ospravedInili pred
sebou, ze to, ze nemakaji poradné a nedélaji to, co by
meli délat, je spravne. Proto, kdyz mé vidi fikat, ze
kazdy by meél makat vic a nahanét sveé cile, tak je to
drazdi, protoze pravda prosté nekdy boli. Zejmena kdyz
Clovék hleda klidek a spokojenost.

V tomto sveété méni véci k lepSimu vzdy ti, kdo jsou
nejaktivnéjsi, a ti, kdo jsou neuprosni a nekompromisni!
A jdou stale za svym cilem.

Tak kam chces patfit, kamo a kamosko? A je mi jedno,
jestli ti je 15 nebo 50. Zac¢ni DOUBLOVAT. HNED!!!

. Rozhodni se

. Zacni byt aktivnejsi

. Stykej se s vétSim mnozstvim uspésnych lidi

. Omez volny Cas

. Omez styk s lidmi, ktefi jsou v Zivoté spokojeni
. Vymysli plan, jak to udélas, abys vydélaval vic

Prestan tolik resit, jak se citis a jestli t& veci bavi

. Délej to, co je potfeba délat
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9. Bud na sebe tvrdy

10. Nastav si rezim a disciplinu.

Nejhorsi na tom je, Zze sam sebe neojebes.

Nebo je to to nejlepsi na tom. Ze to je fakt o tobé, to je
pozitivni. Ze miZzed zménit svoje mysleni. Zadit myslet
ve vétSim, zacCit dodrzovat lepSi rezim, zacCit se vice
soustfedit na uspéch a penize. ZaCit se stykat
s Usp&snymi lidmi. Ze fakt mas tu $anci. Ale musi$ se
jako prvni ROZHODNOUT!

Rozhodnuti té nic nestoji, je zadarmo. Tak ho udélej!
Rozhodnutim to vSe zacina!

A je jedno, v jaké situaci se nachazis. MusiS se jako
prvni ROZHODNOUT.

A pak jdi a ZDOUBLUJ/zdvojnasob svoje pfijmy, svoiji
energii, svoji aktivitu, svuj uspéch a hlavné neprestavej
a nepolevuj pri prvnim Uspechu. Nesmis nikdy polevit.
Zivot je 0 neustalém progresu a vyvoji smeérem vys.
Reseni jakéhokoli problému je stat se vétsim, siln&jsim
(to je samoziejmé také pro nékoho cilem a je to
v poradku), ale myslim tim hlavné silnéjSim mentalné a
vétSim ty jako bytost, jako Clovék!

Vydrz tlak, vydrz odmitnuti, vydrz nezdary, vydrz
neprijemné situace a stale jdi dal za svym cilem!

DOKAZES TO!
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OK? Fakt se naser a fekni si pravdu do o&i. Zije$ Zivot,
ktery odpovida tvému potencialu?

Tvuj potencial je vétsi a ty to vis. Tak vem za to
odpovédnost a zacni DOUBLOVAT!

LET'S GO!!!
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